23/12/2018 Kiosko y Mas - XL Semanal - 23 dic. 2018 - Page #1

1626

DEL 23 AL 29 DE
DICIEMBRE DE 2018
Wi xlsemanal.com

EL

'CAMELLO'

DE LA

CASA

BLANCA

% _ LA HISTORIA
& ¥ 5 pEL POLEMICO
- MEDICO DE
KENNEDY

ARABIA
SAUDI

s CRUENTAS
LUCHAS DE
PODER DE

' LA FAMILIA
REAL

— _ & ;
* CAMPEONAS ~
Fiitbol, baloncesto, motociclismo, atletismo, boxeo y "hockey'. Reunimos a las deportistas espaifiolas
que han protagonizado el afio en el que las mujeres han batido t'_q_dos los récords.

De izquierda a derecha, de pie: Jennifer Hermoso, futholista; Ana Carrasco, motociclista;
Joana Pastrana, boxeadora; y Ana Peleteiro, atleta. ¢ Sentadas: Laura Nicholls, baloncestista; y Maria Lopez,
jugadora de hockey sobre hierba,
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MASALTAS, MAS RA
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Medallistas
olimpicas,
campeonas
del mundo,
capitanas de
selecciones...
Todas son
referentes
de sus
respectivas
disciplinas
y varias

han sido
pioneras.
Estas seis
mujeres
representan
el progreso
en nuestro
pais del
deporte
femenino,
que casi
cada fin de
Seémana nos
deja nuevas
victorias.
'XLSemanal’
renine un
superequipo
de lujo.
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De izquierda
aderecha:
Jennifer
Hermoso
(fatbol),
Maria Lopez
('hockey’
sobre
hierba), Ana
Peleteiro
(atletismo),
Laura
Nicholls
(baloncesto),
Ana Carrasco
(motociclis-
mo)y

Joana
Pastrana
(boxeo).

POR RICARDO URIBARRI € FOTOGRAFiA: ANTON GOIRI ¢ ESTILISMO: JOSE HERRERA

PIDAS, MAS FUERTES
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Maria
Lopez
"HOCKEY'

SOBRE HIERBA,
18 ANOS

apitana de

la seleccion
espafiola
femenina de
hockey sobre hierba, que
ha ganado por primera vez
una medalla —la

de bronce— en un
campeonato del mundo.
141 veces internacional,
Licenciada en Adminis-
tracion y Direccion de
Empresas. Trabaja en una
aseguradord.

XL. Los medios solo se
acuerdan de ustedes en
los Juegos Olimpicos

o cuando logran una
medalla...

M.L. Eso nos frustra,
pero tenemos que luchar
para que se conozca mas
nuestro deporte. Gracias
a programas como Mujer
v deporte v a patrocinios
como el de [berdrola

se nos esta dando més
visibilidad, v lo tenemos
que aprovechar.

XI.. {Cuiles son los
problemas de las
mujeres deportistas?
M.L. Lo mis importante
es que los medios de
comunicacion nos
apoyen; asi otras

chicas se animaran. En
cuanto a retribuciones
econdmicas, también
estamos lejos de los
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AS HEMOS EST
PORQUE SA

VAMOS A PODER

N
VIVIR DEL
DEPORTE"

chicos. Queda mucho
camino que recorrer.

XL. Usted es una de

las mejores jugadoras
nacionales, ¢le da para
vivir del deporte?

M.L. Si logras una beca
ADO, quiza puedas vivir
modestamente. Pero
todas somos conscientes
de que no vamos a poder
vivir del hockey y por
eso hemos estudiado,
para que cuando nos
retiremos podamos
dedicarnos a otra cosa.
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XL. ¢Se plantea seguir
ligada al hockey cuando
deje de practicarlo?
M.L. Si. Ahora estov
estudiando un master de
gestion deportiva que tal
vez me lo permita.

XL. Todavia faltan
campos por conquistar,
como los puestos
directivos o los de
entrenadora.

M.L. Eso es. Y no solo los
de entrenadora, también
de preparadora fisica,
fisioterapeuta... @

Pl ot

elantera del Atlético de
Madrid e internacional
con la seleccion
espatiola. 51 veces
internacional. Ha ganado
tres ligas v dos copas.

Ha sido elegida novena
mejor jugadora del
mundo en este ano.

XL. ¢Esta sorprendida
de como ha avanzado
el fiitbol femenino
espaiiol?
.H. Lo gue estamos
viviendo ahoraes lo
gue hemos sofiado
desde pequenas todas
las jugadoras de mi
generacion.
XL. El Valencia femenino viajo
a Bilbao en autobiis y el equipo
masculine lo hizo en avion. Y las
jugadoras del Barcelona viajaron
a Estados Unidos en turista,
ientras que sus compatiieros lo
hacian en business... ({Les molesta?
J.H. Es verdad que no tenemos la
misma repercusion ni generamos
el mismo dinero que los equipos
masculinos. Pero esos pequenios
detalles marcan la diferencia. Y
si, pedimos ¥ queremos mas, pero
poco a poca.
XL. ¢Qué nos falta para
acercarnos a potencias como
Alemania y Estados Unidos?
J.H. Esos paises tienen una
historia en fiitbol femenino mucho
mayor que la nuestra v estin en
otro escaldn. Pero a nosotros nos
falta un poco para alcanzarlas.
XI.. Fue una de las pioneras a la
hora de jugar en el extranjero,
pero sus dos experiencias no
duraron més de un afio.
J.H. Quise buscar otras
experiencias, otras emaciones, ¥
fuera he aprendido muchisimas
cosas, Ademas, he competido
con algunas de las mejores
jugadoras del mundo, y eso me ha
enriquecido mucho. Pero al final
buscas tu bienestar, el sitio donde
estas bien, y si crees que esla en
Espania, vuelves aqui. ©
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ennifer
lermoso

FUTBOLISTA,
28 ARNOS

ENERAMOS EL

)S MASCULINOS.
O SI, QUEREMOS
| MAS"
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Ana
Peleteiro

ATLETISMO,

"ME GUSTA QUE ME
PONGAN LAS COSAS
DIFICILES Y
CONQUISTARLAS"
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edalla de bronce en triple
salto en el Mundial
Absoluto en Pista Cubierta
(la primera espaiola en
lograrlo). Bronce en el
Europeo al Aire Libre.

Su mejor marca: 14,55
metros. Estudia un mdster
de 'marketing ' digital y
‘community manager .

XIL.. 2018 ha sido un
gran afio para usted,
con dos medallas
internacionales. (A qué
se debe ese éxito?

A.P. He alcanzado

la madurez en mi

vida personal v en el
atletismo. Tengo mucha hambre

v ganas de recuperar el tiempo
perdido. Antes de Rio perdi cuatro
anos y quiero recuperarlos.

XIL. ;Las lesiones han sido su

peor rival?

A.P. He arrastrado dos afios una
lesién en la espalda, pero he sabido
olvidarme de ella y convivir con el
dolor. Creo que va estd curada.

XL. Un dia quiso entrenar en la
Residencia Joaquin Blume yno la
dejaron. ; Se siente bien atendida
por las instituciones?

A.P. Era verano, no estaba el
trabajador de siempre v me contesto
alguien que no sabia quién era yo

v cometid el error de tomar una
decision sin consultar a su jefe,
aungue luego me pidieron disculpas.
Hay muchos favoritismos en el
mundo del atletismo en los que yo
no estoy incluida, pero lo prefiero
asi. No quiero que se me sobrevalore.
Me gusta que me pongan las cosas
dificiles v conquistarlas.

XI1.. Se perdi6 los Juegos de Rio
por lesion. Estard especialmente
motivada para los de Tokio.

A.P. Son una espina que tengo
clavada. En 2012 pensé: « Bueno, me
quedo de vacaciones, soy joven, va
habrd més oportunidades». Hoy, me
arrepiento de no haberlo luchado.
Espero llegar a Tokio en buenas
condiciones y, sobre todo, jmuy
madura! ©
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Laura
Nicholls

BALONCESTO,
29 ANOS

apitana de

la seleccidn
espaiiola.
Plata en los
Juegos de Rio 2016, Triple
medallista en mundiales.

Dos veces oro v otras dos
bronce en Europeos.
178 veces internacional.

XL, ¢Cudl es el secreto
de esta generacion tan
brillante del baloncesto
femenino espafiol?

L.N. El nivel humano
que hay dentro de esta
familia, que es como nos
llamamos. No solo nos
respetamos, sino que
nos esforzamos para dar
todas un paso adelante.
XL. ;Lo mejor de ser
deportista de élite?
L.N. Hacer feliz a 1a
gente. Cuando volvi

a Santander con la
medalla de Rio, fuimos
a una recepcion en el
Ayuntamiento. Entre la
gente habia una sefiora
mayor Norando. Cuando
me acerque a abrazarla,
me dijo: «Es que me
habéis hecho muy feliz».
Entendi que, cuando
estds en la pista, no estis
solo.

XL. Destacan de usted
su espiritu de lucha.
L.N. Cuando me
preguntan cudl es la
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"YO QUIERC

21

ENER EL

MEJOR ENTRENABOR. SI
ES CHICA, FENOMENAL, PERO

QUE LO SEA
POR SU VALIA"™

clave del éxito, siempre

respondo que el esfuerzo.

Yo nunca he intentado
ser mejor que nadie,
pero siempre busco mis
limites. No soy una gran
triplista ni boto el balén
de maravilla, pero me ves
jugar v ves el esfuerzo.
XL. Falta mas paridad
en puestos directivos y
técnicos.

L.N. 5i de cien alumnos
solo dos son chicas, es
normal gue haya mas
hombres entrenadores.
Yo quiero tener el mejor
entrenador; si es una

chica, fenomenal, pero
que lo sea por su valia, no
porque sea muijer.

XL. Causo revuelo
cuando dijo que tenia
una relacién con una
mujer. ¢ Quiere aclarar
algo?

L.N. Me supo mal

que eso fuera noticia,
Ademas, me etiquetaban
de homosexual v

vo no me considero
homosexual. Pero si
puedo avudar a alguien a
que no se sienta mal por
su orientacion sexual,
pues esti bien. @
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